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Размещение системы инженерно-биологических сооружений в лесопарке города Майкопа
Молодыми учеными и студентами ГОУ ВПО «МГТУ» предложены инновационные разработки по организации рекреационного объекта - лесопарка г. Майкопа. К числу основных мероприятий можно отнести подготовку маршрута для экскурсий, прогулок, туризма, спортивного ориентирования. Так как в лесопарке хозяйственная деятельность радикально отличается от деятельности в лесничествах и парках, то укрепить берег реки, улучшить проходимость маршрута возможно исключительно инженерно-биологическими сооружениями, затраты на которые по предварительным расчетам намного дешевле, эффективнее, чем затраты на фундаментальные укрепления. Для восстановления тропы на объекте и предотвращения сползания грунта, предложены следующие инженерно-биологические объекты: сооружение из ветвей и грунта и цилиндрический габион
Сегодня все большую силу приобретает мнение, что возобновимые ресурсы, и в первую очередь биоразнообразие, станут главным ресурсом XIX века. Важнейшая роль в сохранении природных экосистем отводится зеленым зонам вокруг поселений и лесопаркам. Объектом исследования стала прогулочная тропа активной зоны лесопарка города Майкопа. Попробуем теоретически проанализировать ситуацию, сложившуюся на объекте проектирования, используя уже имеющиеся методики по применению и строительству инженерно-биологических сооружений.
В последние десятилетия изменилась социальная структура общества и интенсификация труда, и существенное значение приобретает урбанизация. Это касается жителей и г. Майкопа и Республики Адыгея в целом. Потребность населения в загородном отдыхе возрастает. Во многих странах мира наблюдается «лесорекреационный бум», так как пребывание человека в лесу нормализует психическое, физическое и эмоциональное состояние, возвращает утраченное душевное равновесие и жизненный потенциал. Увеличивается спрос на рекреационные объекты, приспособленные для отдыха. Таким объектом может быть лесопарковая зона г. Майкопа. Проведенные исследования специалистов Майкопского государственного технологического университета показывают, что на нынешний момент лесопарк требует восстановления привлекательности ландшафтов и насаждений, а также обустройства мест отдыха и познавательной тропы. Молодыми учеными и студентами университета предложены инновационные разработки по организации рекреационного объекта. К числу основных мероприятий можно отнести подготовку маршрута для экскурсий, прогулок, туризма, спортивного ориентирования.

Для удобного и безопасного передвижения населения по маршруту необходимо: 
– восстановление дорожного покрытия облегченного типа в местах, где оно было проложено ранее, а также на смотровых площадках; 
– устройство и установка пешеходных мостиков и лестниц с поручнями в балках и лощинах; 
– установка опорных стенок в местах соприкосновения тропы с береговой линией реки и в местах сползания грунта.
Но надо отметить, что  в лесах, используемых для отдыха, решаются две задачи – благоустройство и защита лесных ценозов от чрезмерных нагрузок. Поэтому предлагаемые разработки по обустройству лесопарка несут в себе нанотехнологии и являются максимально приемлемыми для сохранения биологического равновесия на территории Водораздельного хребта. Материалы, применяемые для обустройства лесопарковой зоны, экологически чистые. 

Актуальность вопроса восстановления участков тропы не вызывает сомнения, так как лесопарковая зона станет дополнительным полноценным рекреационным ресурсом жителей г. Майкопа и республики.
Необходимо учитывать основные принципы инженерной биологии, такие как: 
– восстановление ландшафтов при целенаправленном использовании растительности идет быстрее, чем это осуществляет природа в процессе сукцессии;

– использование растений, приспособленных к конкретным условиям и обладающих выгодными биотехническими признаками, позволяет эффективно решать многоцелевые задачи;

– на стадии развития растительных сообществ в качестве  вспомогательного материала используются: древесина, камни, проволока, геотекстиль и другой материал.

Для достижения природного баланса инженерная биология предусматривает следующие обязательные условия:

– правильный выбор используемых видов растений, в большей степени ориентированных на местную растительность;

– возможность использования вспомогательных материалов, способных к разложению;

– рассмотрение неблагоприятных явлений в комплексе – избегание локального предотвращения повреждений.

На рисунке 1 отображен лесопарк города Майкопа. 
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Рисунок 1. План исследуемой местности (маршрут познавательной тропы выделен красным пунктиром)
Итак, местонахождение объекта: лесопарк, находящийся в южной части города Майкопа на левом берегу реки Белой на расстоянии  около 500 м от дамбы. 
Границы объекта: на севере – Майкопское водохранилище и трасса Майкоп – Краснооктябрьский; на востоке – река Белая; на юге – п. Краснооктябрьский; на западе – трасса Майкоп – п. Краснооктябрьский. 
Исследуемый участок находится на познавательной тропе, его протяженность около 150 метров. Ширина тропы на протяжении участка от 0,5 м  до 0,3 м. 
Санитарно-гигиеническое состояние тропы: захламлена,  проходимость ограничена из-за сползания грунта и опавших сухих ветвей и деревьев, в зимний период и во время дождей проход практически невозможен (тропа не видна, узкая и скользкая). Почвы здесь представлены слитыми черноземами, которые легко заболачиваются. Обработка их трудна, так как при незначительном переувлажнении они становятся липкими, а при просыхании – твердеют.  
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Рисунок 2. Начало тропы (участок хорошо просматривается и при хороших погодных условиях по ней возможно пройти до участка с оползнями)
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Рисунок 3. Оползень от тропинки к реке, вид сбоку (тропа нарушена, сползающие насаждения затрудняют проход, видимость снижена)
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Рисунок 4. Вид сбоку оползня от тропинки к реке
[image: image5.jpg]



Рисунок 5. Поворот тропы (Здесь наблюдаются протопы, но зона опасна, так как слева нет деревьев, корневая система которых на какой-то период укрепляла бы почву и предотвращала быстрое сползание грунта. В сумерках плохо видны контуры тропы, существует опасность упасть в воду.)
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Рисунок 6. Участок тропы, общий вид (Хорошо виден оползень к реке справа. Ширина тропинки 0,3 м – зона прохода исключительно для одного человека, при ходьбе требуется повышенное внимание.)
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Рисунок 7. Наиболее опасная зона тропы (Оползень практически разрушил тропу на протяжении 30 метров. Местами возможно пройти исключительно боком, удерживаясь за растительность.)
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Рисунок 8. Оползень от тропы к реке (Зона проходима, но не менее опасна, при повышении уровня воды проход по тропе на протяжении 20 м невозможен.)
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Рисунок 9. Оползень, вид сверху (Тропа справа  нарушена, необходимо изменить маршрут, чтобы не подвергать жизнь опасности.)
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Рисунок 10. Продолжение тропы, наблюдается оползень к реке справа.
(Хорошо видно, что вода близко подходит к тропе, в скором времени  тропа исчезнет от подземного насыщения почвы водой)
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Рисунок 11. Сползание грунта на протяжении тропы
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Рисунок 12. Продолжение тропы, оползень к реке (Слева от тропы образовался сильный уклон между бровкой откоса и зеркалом реки, требуется предельная осторожность.)
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Рисунок 13. Вид снизу от реки (От зеркала реки тропа не видна по причине того, что зона постоянно подвержена сходу селей, оползней)

Таким образом, исследуемый участок  находится в прямой зависимости от природных процессов. Пройти по тропе возможно, но на большей ее части это опасно и требует определенной физической подготовки. Видны следы людей не в зоне тропы; выше стихийно прокладывается новый маршрут. Но нет уверенности в том, что новая тропа останется незатронутой оползнем после очередного подъема реки.

Для восстановления тропы на объекте и предотвращения сползания грунта, возможно, использовать следующие инженерно-биологические сооружения.
Сооружение из ветвей и грунта (рисунок 14). Применяется для укрепления береговых размывов, оползней. Ветви и грунт (материал наносов) укладываются поочередно несколькими слоями. Слой из ветвей (сухие ветви, сучья или другая мёртвая древесина) засыпают грунтом так, чтобы все промежутки между ветвями были заполнены (этим предотвращается усадка конструкции). Верхний слой веток состоит из живого растительного материала, который присыпается грунтом высотой  
3–4 см. 
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Рисунок 14. Сооружение из ветвей и грунта

Цилиндрический габион (рисунок 15) – это округлые габионы из проволоки и камня. Изготовление требует трудоёмкой работы, но  тем  не менее они хорошо подходят для укрепления основания инженерно-биологических конструкций. Применять можно в виде подпорной стенки возле тропы, для того чтобы оползни не засыпали тропинку. 
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Рисунок 15. Цилиндрический габион (из проволоки и камня)
Необходимо отметить, что для каждой местности нужен индивидуальный подбор инженерно-биологического укрепления. Применение сооружения из ветвей и грунта для нашего участка  наиболее приемлемо и выбрано с учетом рельефа, почвообразующих пород, климата и растительности. Почти все экзогенные стихийные бедствия связаны с климатом и его проявлениями, особенно гидрометеорологическими, возникающими при неблагоприятных погодных условиях. Так, исследуемая нами зона подвержена бедствиям, связанным с нарушением водой рельефа земной поверхности. 
Так как в лесопарке хозяйственная деятельность радикально отличается от деятельности в лесничествах и парках, то укрепить берег реки, улучшить проходимость тропы возможно исключительно инженерно-биологическими сооружениями, затраты на которые по предварительным расчетам намного дешевле, эффективнее, чем затраты на фундаментальные укрепляющие сооружения.
